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La civilisation a échelonné les hommes sur trois grandes lignes... -
Il nous aurait été facile de colorier nos catégories a la maniére de
M. Charles Dupin; mais, comme le charlatanisme serait un contre-
sens dans an ouvrage de philosophie chrétienne, nous nous dis-
penseroné de méler la peinture aux z de I'algébre, et nous tache-
rons, en professant les doctrines les plus secrétes de la vie
élégante, d’étre compris méme de nos antagonistes, les gens en
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Or, les trois classes d’étres créés par les meeurs modernes sont :

L’homme qui travaille;

L’homme qui pense;

L’homme qui ne fait rien.

De la trois formules d’existence assez complétes pour exprimer
tous les genres de vie, depuis le roman poétique et vagabond du
bohéme jusqu’a I'histoire monotone et somnifére des rois constitu-
tionnels : '

La vie occupée ;

La vie d’artiste;

La vie élégante.

§ I — DE LA VIE OcCCUPEE

-

Le théme de la vie occupée n’a pas de variantes. En faisant ceuvre
de ses dix doigts, I’'hnomme 'abdique toute une destinée; il devient
un moyen, et, malgré toute notre philanthropie, les résultaty
obtiennent seuls notre admiration. Partout 'homme va se pamam‘ ,, -
devant quelques tas de pierres, et, s'il se souvient de ceux qui les
ont amoncelés, c’est pour les accabler de sa pitié; si I'architecte
lui apparait encore comme une grande pensée, ses ouvriers ne
sont plus que des espéces de treuils et restent confondus avec les
brouettes, les pelles et les pioches.

Est-ce une injustice? non. Semblables aux machines a vapeur,
les hommes enrégiment¢s par le travail se produisent tous sous la
méme forme et n'ont rien d’individuel. L’homme-instrument est
une sorte de zéro social, dont le plus grand nombre possible ne
composera jamais une somme, s'il n'est précédé par quelques
chiffres.

Un laboureur, un ‘magon, un soldat, sont les fragments uni-
formes d’'une méme masse, les segments d’un.méme cercle, le
méme outil dont le manche est différent. Ils se.couchent et se
lévent avec le soleil ; aux uns, le chant du coq; a 'autre, la diane; . ..
a celui-ci, une culotte de pcau, deux aunes de drap bleu et des
bottes; a ceux-la, les premiers haillons trouvés:.a tous, les plus
grossiers aliments : battre du platre ou battre: des hommes, récol-
ter des haricots ou des coups de sabre, tel est, en chaque saison,
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le texte de leurs efforts. Le travail semble étre pour eux une énigme
dont ils cherchent le mot jusqu'a leur dernier jour. Assez souvent
le triste pensum de leur existence est récompens¢ par I’acquisition
d’'un petit banc de bois ou ils s’asseyent a la porte d’'une chaumiére,
sous un sureau poudreux, sans craindre de s'entendre dire par un
laquais :

— Allez-vous-en, bonhomme ! nous ne donnons aux pauvres que
le lundi.

Pour tous ces malheureux, la vie est résolue par du pain dans
la huche, et I'élégance, par un bahut ou il y a des hardes.

L—e_i)'étit détaillant, le sous-lieutenant, le commis redacteur,
sont des types moins dégradés de la vie occupée; mais leur
existence est encore marquée au coin de la vulgarité. C’est tou-
jours du travail et toujours le treuil : seulement, le mécanisme
en est un peu plus compliqué, et l'intelligence s’y engréne avec
parcimonie. ' »

Loin d’étre un artiste, le tailleur se dessine toujours, dans la
pensée de ces gens-la, sous la forme d’une impitoyable facture :
ils abusent de I'institution des faux cols, se reprochent une fan-
taisie comme un vol fait a leurs créanciers, et, pour eux, une voi-
ture est un fiacre dans les circonstances ordinaires, un remise les
jours d’enterrement ou de mariage. S

S’ils ne thésaurisent pas comme les manouvriers, afin d’assurer
a leur vieillesse le vivre et le couvert, I'espérance de leur vie
d’abeille ne va guére au dela : car c’est la possession d’une

- chambre bien froide, au quatri¢me, rue Boucherat; puis une capote
et des gants de percale ¢crue pour la femme ; un chapeau gris et
une demi-tasse de caf¢ pour le mari; I'éducation de Saint-Denis
ou une demi-bourse pour les enfants, du boutlli persillé deux fois E
la semaine‘pour tous. Ni tout a fait zéros ni tout a fait chiffres,
ces créatures-la sont peut-étre des décimales.

Dans cette cité dolente, la vie est résolue par une pension ou
quelques rentes sur le grand-livre, et I'élégance par des draperies
a franges, un lit a bateau et des flambeaux sous verre.

Si nous montons encore quelques batons de I'¢chelle socia'e,
sur laquelle les gens occupés grimpent et se balancent comme
des mousses dans les cordages d’'un graud bitiment, nous trou-
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vons le médecin, le curé, l'avocat, le .notaire, le petit magis-
trat, le gros négociant, le hobereau, le bureaucrate, I'officier supé-
rieur, etc. -

Ces personnages sont des appareils merveilleusement perfection-
nés, dont les pompes, les chaines, les balanciers, dont tous les
rouages, enfin, soigneusement polis, ajustés, huilés, accomplissent
leurs révolutions sous d’honorables caparagons brodés. Mais cette
vie est toujours une vie de mouvement ou les pensées ne sont
encore ni libres ni largement fécondes. Ces messieurs ont a faire
journeliement un certain nombre de tours inscrits sur des agenda.
Ces petits livres remplacent les chiens de.cowr qui les harcelaient
naguére au collége, et leur remettent a toute heure en mémoire
qu’ils sont les esclaves d’un étre de raison mille fois plus capricieux,
plus ingrat qu’un souverain.

Quand ils arrivent & I’age du repos, le sentiment de la fashion
s’est oblitéré, le temps de I'élégance a fui sans retour. Aussi la
voiture qui les proméne est-elle & marchepieds saillants a plusieurs
fins, ou décrépite comme celle du célébre Portal. Chez eux, le
préjugé du cachemire vit encore; leurs femmes portent des ri-
vitres et des girandoles ; leur luxe est toujours une épargne ; dans
leur maison, tout est cossu, et vous lisez au-dessus de la loge :
« Parlez au suisse. » Si dans la somme sociale ils comptent comme
chiffres, ce sont des unit¢s.

Pour les parvenus de cette classe, la vie est résolue par le titre
de baron, et I'¢légance par un grand chasseur bien emplumé ou
par une loge a Feydeau.

La cesse la vie occupée. Le haut fonctionnaire, le prélat, le géné-
ral, le grand propriétaire, le ministre, le valet! et les princes sont
dans la catégorie des oisifs et appartiennent 4 la vie élégante.

Aprés avoir achevé cette triste autopsie du corps social, un phi-
losophe éprouve tant de dégodt pour les préjugés qui aménent les
hommes a passer les uns prés des autres en s'évitant comme des
couleuvres, qu’il a besoin de se dire : « Je ne construis pas a
plaisir une nation, je I'accepte toute faite. »

1. Le volet est unc espdce de bagage cssentiel A la vie élégante. (Nole de
I'Auteur.) ’
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Cet aperqu de la société, prise en masse, doit aider & concevoir
nos premiers aphorismes, que nous formulons ainsi :

I

Le but de la vie civilisée ou sauvage est le repos.

i

Le repos absolu produit le spleen. .

La vie élégante est, dans une large acception du terme, l'art
d’animer le repos.

1v

L’homme habitué au travail ne peut comprendre la vie élé-
gante. |
v

Corollaire. Pour étre fashionable, il faut jouir du repos sans avoir
passé par le travail : autrement, gagner un quaterne, étre fils de
millionnaire, prince, sinécuriste ou cumulard.

§ Il — DE LA VIE D’ARTISTE

L’artiste est une exception : son oisiveté est un travail, et son
travail un repos; il est élégant et négligé tour & tour; il revét,
a son gré, la blouse du laboureur, et décide du frac porté par
'homme 2 la mode; il ne subit pas de lois : il les impose. Qu'il
s'occupe & ne rien faire, ou médite un chef-d’euvre, sans paraitre
occupé; qu'il conduise un cheval avec un mors de bois, ou méne
a grandes guides les quatre chevaux d’un britschka; qu'il n’ait
pas vingt-cing centimes a lui, ou jette delor A pleines mains, il
est toujours 'expression d'une grande pensce et domine la société.

Quand M. Peel entra chez M. le vicomte de Chateaubriand, il se
trouva dans un cabinet dont tous les meubles étaient en bois de

XX. : 31
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chéne : le ministre trente fois millionnaire vit tout a coup les
ameublements d’or ou d’argent massif qui encombrent I’Angleterre
écrasés par cette simplicité.

L’artiste est toujours grand. Il a une élégance et une vie a lui,
parce que, chez lui, tout refléte son intelligence et sa gloire.
Autant d’artistes, autant de vies caractérisées par des idées neuves.
Chez eux, la fashion doit étre sans force : ces étres indomptés
faconnent tout a leur guise. S'ils s'emparent d'un magot, c'est
pour le transfigurer.

De cette doctrine se déduit un aphorisme européen :

Vi

~ Un artiste vit comme il veut, ou... comme il peut.

§ 111 — pE LA VIE ELEGANTE

Si nous omettions de définir ici la vie élégante, ce traité serait
infirme. Un traité sans définition est comme un colonel amputé

"+ des deux jambes : il ne peut plus guére aller que cahin-caha.

Définir, ¢’est abréger : abrégeons donc.
Définitions.

La vie élégante est la perfection de la vie extérieure et maté-
rielle;

Ou bien :

L’art de dépenser ses revenus en homme d’esprit ;

Ou encore :

La science qui nous apprend a ne rien faire comme les autres,
en paraissant faire tout comme eux;

Mais mieux peut-étre :

Le développement de la grace et du goQt dans tout ce qui nous
est propre et nous entoure; -

Ou plus logiquement : .

Savoir se faire honneur de sa fortune.

Selon notre honorable ami, E. de G..., ce serait :
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La noblesse transportée dans les choses.

D’aprés P.-T. Smith :

La vie élégante est le principe fécondant de 'industrie.

Suivant M. Jacotot, un traité sur la vie élégante est inutile,
attendu qu’il se trouve tout entier dans Télémagque. (Voir la Con-
sistution de Salente.)

A entendre M. Cousin, ce serait, dans un ordre de pensées plus
élevé : .

« L'exercice de la raison, nécessairement accompagné de celui
des sens, de I'imagination et du cceur, qui, se mélant aux institu-
tions primitives, aux illaminations immédiates de Panimalisme, va
teignant la vie de ses couleurs. » (Voyez page 44 du Cours de Ihis-
toire de la Philosophie, si le mot vie élégante n’est pas véritable-
ment celui de ce rébus.)

Dans la doctrine de Saint-Simon :

La vie élégante serait la plus grande maladie dont une société
puisse étre affligée, en partant de ce principe : « Une grande for-
tune est un vol. »

Suivant Chodruc :

Elle est un tissu de frivolités et de billevesées.

La vie élégante comporte bien toutes ces définitions subal-
ternes, périphrases de notre aphorisme 111; mais elle renferme,
selon nous, des questions plus importantes encore, et, pour res-
ter fidele a notre systéme d’abréviation, nous allons essayer de les
développer. .

Un peuple de riches est un réve politique impossible i réaliser.
Une nation se compose nécessairement de gens qui produisent et
de gens qui consomment. Comment celui qui séme, plante, arrose
et récolte, est-il précisément celui qui mange le moins? Ce résultat
est un mystére assez facile & dévoiler, mais que bien des gens se
plaisent-a considérer comme une grande pensée providentielle.
Nous en donnerons peut-étre I'explication plus tard, en arrivant au
terme de la voie suivie par ’humanité. Pour le moment, au risque
d’étre accusé d'aristocratie, nous dirons franchement qu'un homme
placé au dernier rang de la société ne doit pas plus demander
compte a Dieu de sa destinée qu'une huitre de la sienne.

Cette remarque, tout a la fois philosophique et chrétienne, tran-
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chera sans doute la question aux yeux des gens qui méditent
quelque peu les chartes constitutionnelles, et, comme nous ne
parlons pas a d’autres, nous poursuivrons.

Depuis que les sociétés existent, un gouvernement a donc tou-
jours été nécessairement un contrat d'assurance conclu entre les
riches contre les pauvres. La lutte intestine produite par ce pré-
tendu partage & la Montgomery allume chez les hommes civilisés
une passion générale pour la fortune, expression qui prototype
toutes les ambitions particuliéres; car du désir de ne pas appar-
tenir a la classe souffrante et vexée dérivent la noblesse, 1'aristo-
cratie, les distinctions, les courtisans, les courtisanes, etc.

Mais cette espéce de fiévre qui porte I’homme 2 voir partout
des mats de cocagne et a s’affliger de ne s’y étre juché qu’au quart,
au tiers ou a moitié, a forcément développé 'amour-propre outre
mesure et engendré la vanité. Or, comme la vanité n’est que I'art
de s’endimancher tous les jours, chaque homme a senti la néces-
sité d’avoir, comme un échantillon de sa puissance, un signe
chargé d'instruire les passants de la place ou il perche sur le
grand mat de cocagne au sommet duquel les rois font leurs exer-
cices. Et c’est ainsi que les armoiries, les livrées, les chaperons,
les cheveux longs, les girouettes, les talons rouges, les mitres, les
" colombiers, le carreau hTéglise et ’encens par le nez, les parti-
cules, les rubans, les diadémes, les mouches, le rouge, les cou-

ronnes, les souliers & la poulaine, les mortiers, les simarres, le

menu vair, I'écarlate, les éperons, etc., etc., étaient successive-
ment devenus des signes mateériels du plus on moins de repos
qu'un homme pouvait prendre, du plus ou moins de fantaisies
qu'il avait le droit de satisfaire, du plus ou moins d’hommes,
d’argent, de pensées, de labeurs, qu’il lui était possible de gaspiller.
Alors, un passant distinguait, rien qu’a le voir, un oisif d’un tra-
vailleur, un chiffre d’un zéro.

Tout & coup la Révolution, ayant pris d’une main puissante
toute cette garde-robe inventée par quatorze siécles, et I'ayant
réduite en papier-monnaie, amena follement un des plus grands
malheurs qui puissent affliger une nation. Les gens occupés se las-
sérent de travailler tout seuls; ils se mirent en téte de partager
la peine et le profit, par portions égales, avec de malheureux riches
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qui ne savaient rien faire, sinon se gaudir en leur oisivetél!...

Le monde entier, spectateur de cette lutte, a vu ceux-la mémes-

qui s'étaient le plus affolés de ce systéme le proscrire, le déclarer
subversif, dangereux, incommode et absurde, sitdt que, de tra-
vailleurs, ils se furent métamorphosés en oisifs.

Aussi, de ce moment, la société se reconstitua, se rebaronifia,
se recomtifia, s’enrubanisa, et les plumes de coq furent chargées
d’apprendre au pauvre peuple ce que les perles héraldiques lui
disaient jadis : Vade retro, Satanas!... Arriére de nous, pEKms!...
La France, pays éminemment philosophique, ayant expérimenté,
par cette derniére tentative, la bonté, I'utilité, la sécurité du vieux
systtme d’aprés lequel se construisaient les nations, revint d’elle-
méme, grace a quelques soldats, au principe en vertu duquel la
Trinité a mis en ce bas monde des vallées et des montagnes, des
chénes et des graminées.

Eten I'an d(rgfice 1804, comme en ’an MCXX, il a été reconnu
qu’il est infiniment agréable, pour un homme ou une femme, de
se dire en regardant ses concitoyens : « Je suis au-dessus d’eux;
je les éclabousse, je les protége, je les gouverne, et chacun voit
clairement que je les gouverne, les protége et les éclabousse; car
un homme qui éclabousse, protége ou gouverne les autres, parle,
mange, marche, boit, dort, tousse, s’habille, s’amuse autrement
que les gens éclabousseés, protégés et gouvernés. »

Et la vie ELEGANTE a surgil... '

Et elle s’est élancée, toute brillante, toute neuve, toute vieille,
toute jeune, toute fiere, toute pimpante, tout approuvée, corrigée,
augmentéé et ressuscitée par ce monologue merveilleusement
moral, religieux, monarchique, littéraire, constitutionnel, égoiste :
« Jéclabousse, je protége, je... » etc.

Car les principes d’aprés lesquels se conduisent et vivent les
gens qui ont du talent, du pouvoir ou de I'argent, ne ressemble-
ront jamais a ceux de la vie vulgaire.

Et personne ne veut étre vulgaire!...

La vie élégante est donc essentiellement la science des maniéres.

Maintenant, la question nous semble suffisammept abrégée et
aussi subtilement posée que si S. S. le comte Ravez g'était chargé
de la proposer 4 la premi¢re Chambre septennale.

£ "
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!§ :’A(

Mais a quelle gent commence la vie élégante, et tous les oisifs
sont-ils aptes & en suivre les principes?

Voici deux aphorismes qui doivent résoudre tous les doutes et

servir de point de départ a nos observations fashionables :

VII

Pour la vie élégante, il n'y a d’étre complet que le centaure,
I’homme en tilbury.

VIII

Il ne suffit pas d’étre devenu ou de naitre riche pour mener une
vie élégante : il faut en avoir le sentiment.

« Ne fais pas le prince, a dit avant nous Solon, si tu n’as pas
appris a 'étre. »

CHAPITRE I1

DU SENTIMENT DE LA VIE ELEGANTE

La compléte entente du progrés social peut seule produire le
sentiment de la vie élégante. Cette maniére de vivre n’est-elle pas
Pexpression des rapports et des besoins nouveaux créés par une
jeune organisation déja virile? Pour s’en expliquer le sentiment et
le voir adopté par tout le monde, il est donc nécessaire d’examiner

-ici I'enchalnement des causes qui ont fait éclore la vie élégante

du mouvement méme de notre révolution; car autrefois elle
n’existait pas.

En effet, jadis le noble vivait A sa guise et restait toujours un
étre A part. Seulement, les fagcons du courtisan remplagaient, au
sein. de ce peuple a talons rouges, les recherches de notre vie
fashionable. Encore le ton de la cour n’a-t-il daté que de Cathe-
rine de Médicis. Ce furent nos deux reines italiennes qui importe-
rent en France les raffinements du luxe, la grace des maniéres et
les féeries de la toilette. L'ceuvre que commenga Catherine, en
introduisant I'étiquette (voir ses lettres a Charles IX), en entourant
le trone de supériorités intellectuelles, fut continuée par les reines
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espagnoles, influence puissante qui rendit la cour de France arbitre
et dépositaire des délicatesses inventées, tour A tour, et par les
Maures et parT’Italie. _

Mais, jusqu'au régne de Louis XV, la différence qui distinguait
le courtisan du noble ne se trahissait guére que par des pour-
points plus ou moins chers, par des bottines plus ou moins évésées.
une fraise, une chevelure plus ou moins musquée, et par des mots
plus ou moins neufs. Ce luxe, tout personnel, n’était jamais com-
plété par un ensemble dans I'existence. Cent mille écus, profusé-
ment jetés dans un habillement, dans un équipage, suffisaient pour
toute une vie. Puis un noble de province pouvait se mal vétir et
savoir élever un de ces édifices merveilleux, notre admiration
d’avjourd’hui et le désespoir de nos fortunes modernes, tandis
qu’un courtisan richement mis eiit été fort embarrassé de recevoir
deux femmes chez lui. Une saliére de Benvenuto Cellini, achetée
au prix de la rancon d’un roi, g'élevait souvent sur une table en-
tourée de bancs.

Enfin, si nous passons de la vie matérielle 2 la vie morale, un
noble pouvait faire des dettes, vivre dans les cabarets, ne pas
savoir écrire ou parler, étre ignorant, stupide, prostituer son
caractére, dire des niaiseries, il demeurait noble. Le bourreau et
la loi le distinguaient encore de tous les exemplaires de Jacques
Bonhomme (I'admirable type des gens occupés), en lui tranchant
la téte, au lieu de le pendre. On eut dit le civis romanus en France :
car, véritables esclaves, les Gaulois ! étaient devant lui comme #'ils
n’existaient pas. '

Cette doctrine fut si bien comprise, qu'une femme de qualité
s’habillait devant ses gens, comme s'ils eussent été des beeufs, et
ne se déshonorait pas en chippant Pargent des bourgeois (voir la
conversation de la duchesse de Tallard dans le dernier ouvrage de
M. Barriére); que la comtesse d’Egmont ne croyait pas commettre
d’infidélité en aimant un vilain; que madame de Chaulnes affir-
mait qu'une duchesse n’avait pas d’age pour un roturier, et que
M. Joly de Fleury considérait logiquement les vingt millions de
corvéables comme un accident dans I'Etat.

1. Gentilhomme voulait dire homme de la nation : gentis homo. ( Note de I'Aut.)
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Aujourd’hui, les nobles de 1804 ou de I'an MCXX ne représentent
plus rien. La Révolution n'était qu’'une croisade contre les privi-
~ léges, et sa mission n’a pas été tout a fait vaine : car, si la Chambre
des pairs, dernier lambeau des prérogatives héréditaires, devient
une oligarchie terfitoriale, elle ne sera jamais une aristocratie
hérissée de droits hostiles. Mais, malgré I'amélioration apparente
imprimée a I'ordre social par le mouvement de 1789, I'abus néces-
saire que constitue 'inégalité des fortunes s’est régénéré sous de
nouvelles formes. N'avons-nous pas, en échange d’une féodalité
risible et déchue, la triple aristocratie de I'argent, du pouvoir et
du talent, qui, toute légitime qu’elle est, n’en jette pas moins sur
la masse un poids immense, en lui imposant le patriciat de la
banque, le ministérialisme et la balistique des journaux ou de la
tribune, marchepieds des gens de talent? Ainsi, tout en consa-
crant, par son -retour a la monarchie constitutionnelle, une menson-
gére égalité politique, la France n’a jamais que généralisé le mal :
car nous sommes une démocratie de riches. Avouons-le, la grande
lutte du xvie siécle était un combat singulier entre le tiers état et
les ordres. Le peuple n'y fut que lauxiliaire des plus habiles.
Aussi, en octobre 1830, il existe encore deux espices d’hommes :
les riches et les pauvres, les gens en voiture et les gens a pied,
ceux qui ont payé le droit d’étre oisifs et ceux qui tentent de I'ac-
quérir. La société s’exprime en deux termes, mais la proposition
reste la méme. Les hommes doivent toujours les délices de la vie
et le pouvoir au hasard qui, jadis, créait les nobles; car le talent
est un bonheur d’organisation, comme la fortune patrimoniale en
est un de naissance.

L’oisif gouvernera donc toujours ses semblables : aprés avoir
interrogé, fatigué les choses, il éprouve I’envie de JOUER AUX HOMMES.
D’ailleurs, celui-la dont 'existence est assurée pouvant seul étu-
dier, observer, comparer, le riche déploie I'esprit d’envahissement
inhérent & I'ame humaine au profit de son intelligence : et alors le
triple pouvoir du temps, de P'argent et du talent lui garantit le
monopole de l'empire; car I'homme armé de la pensée a remplacé
le banneret bardé de fer. Le mal a perdu de sa force en s'éten-
dant; l'intelligence est devenue le pivot de notre civilisation : tel
est tout le progrés acheté par le sang de nos péres.
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L’aristocratie. et la bourgeoisie vont mettre en commun, 'une
ses traditions d’élégance, de bon goit et de haute politique, 'autre
ses conquétes prodigieuses dans les arts et les sciences; puis
toutes deux, a la téte du peuple, elles I'entraineront dans une
voie de civilisation et de lumiére. Mais les princes de la pensée,
du pouvoir ou de I'industrie, qui forment cette caste agrandie,
n’en éprouveront pas moins une invincible démangeaison de pu-
blier, comme les nobles d’autrefois, leur degré de puissance, et,
aujourd’hui encore, '’homme social fatiguera son génie a trouver
des distinctions. Ce sentiment est sans doute un besoin de I'Ame,
une espéce de soif; car le sauvage méme a ses plumes, ses ta-
touages, ses arcs travaillés, ses cauris, et se bat pour des verro—
gag_qs Alors, comme le xixe sidcle s'avance sous la conduite d’une
pensée dont le but est de substituer I'exploitation de I'homme
par lintelligence a I'exploitation de 'homme par '’homme!?, la
promulgation constante de notre supériorité devra subir l'influence
de cette haute philosophie et participera bien moins de la matiére
que de 'ame.

Hier encore, les Francs sans armures, peuple déblle et dégénéré,
continuaient les rites d’une religion morte et levaient les étendards

1. Cette expression métaphysique du dernier progrés fait par 'homme peuat
servir A expliquer la structure de la société, et X trouver les raisons des phéno-
ménes offerts par les existences individuelles. Ainsi, la vie occurée n'étant
Jamais qu'une exploitation de la matiére par 'homme ou une exploitation de
I’homme par ’homme, tandis que la VIE D'ARTISTE et la vie ELEGANTE supposent
toujours une exploitation de I’homme par la pensée, il est facile, en appliquant
ces formules au plus ou moins d’intelligence développé dans les travaux humains,
de s’expliquer la différence des fortunes. En effet, en politique, en finances
comme en mécanique, le résultat est toujours en raison de la puissance des
moyens, C. Q. B. A. D. (Voyez page 483). Ce systéme doit-il nous rendre un jour
tous millionnaires?... Nous ne le pensons pas. Malgré le succés de M. Jacotot,
c'est une erreur de croire les intelligences égales : elles ne peuvent 1'étre que par
une similitude de force, d'exercice ou de perfection impossible & rencontrer dans
les organes : car, chez les hommes civilisés surtout, il serait difficile de rassem-
bler deux organisations homogénes. Ce fait immense prouve que Sterne avait
peut-étre raison de mettre V'art d’accoucher en avant de toutes les sciences et
des philosophies. Alors, les hommes resteront donc toujours les uns pauvres, les
autres riches : seulement, les intelligences supérieures étant dans une voie de
progrés, le bien-étre de la masse augmentera, comme le démontre 'histoire de
la civilisation depuis le xv1* siécle, moment ol la pensée a triomphé, en Europe,
par l'influence de Bacon, de Descartes et dv Bayle. ( Note ds I' Auteur. )
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d’une puissance évanouie. Maintenant, chaque homme qui va se
dresser s'appuiera sur sa propre force. Les oisifs ne seront plus
des fétiches, mais de véritables dieux. Alors, I'expression de notre
fortune résultera de son emploi, et la preuve de notre élévation
individuelle se trouvera dans I'ensemble de notre vie; car princes
et peuples comprennent que le signe le plus énergique ne sup-
pléera plus le pouvoir. Ainsi, pour chercher a rendre un systéme
par une image, il ne reste pas trois figures de Napoléon en habits
impériaux, et nous le voyons partout vétu de son petit uniforme
vert, coiffé de son chapeau 2 trois cornes et les bras croisés. Il
n’est poétique et vrai que sans le charlatanisme impérial. En le
précipitant du haut de sa colonne, ses ennemis I'ont grandi. Dé-
pouillé des oripeaux de la royauté, Napoléon devient immense; il
est le symbole de son siécle, une pensée de I'avenir. L’homme
puissant est toujours simple et calme.

Du moment que deux livres de parchemin ne tiennent plus lieu
de tout, ou le fils naturel d’'un baigneur millionnaire et un homme
de talent ont les mémes droits’(_ﬁé le fils d’'un comte, nous ne
pouvons plus étre distinctibles que par notre valeur intrinsque.
Alors, dans notre société, les différences ont disparu : il n’y a plus
que des nuances. Aussi le savoir-vivre, I'élégance des manieres,
le je ne sais quot, fruit d’'une éducation compléte, forment la seale
barriére qui sépare I'oisif de 'homme occupé. S'il existe un privi-
lége, il dérive de la supériorité morale. De 14 le haut prix attaché,
par le plus grand nombre, a l'instruction, a la pureté du langage,
a la grace du maintien, a la maniére plus ou moins aisée dont une
toilette est portée, i la recherche des appartements, enfin 2 la
perfection de tout ce qui procéde de la personne. N'imprimons-
nous pas nos meeurs, notre pensée, sur tout ce qui nous entoure
et nous appartient? « Parle, marche, mange ou habille-toi, et je
te dirai qui tu es, » a remplacé I'ancien proverbe, expression de
cour, adage de privilégié. Aujourd’hui, un maréchal de Richelieu
est impossible. Un pair de France, un prince méme, risque de
tomber au-dessous d’un électeur a cent écus, s'il se déconsidére :
car il n'est permis a personne d’étre impertinentx"()u débauché.
Plus les choses ont subi 'influence de la pensée, plus les détails
de la vie se sont ennoblis, épurés, agrandis.
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Telle est la pente insensible par laquelle le christianisme de
notre révolution a renversé le polythéisme de la féodalité, par
quelle filiation un sentiment vrai a respiré jusque dans les signes
matériels et changeants de notre puissance. Et voila comment
nous sommes revenus au point d'ol nous sommes partis : — a
Padoration du veau d’or. Seulement, l'idole parle, marche, pense,
en un mot, elle est un géant. Aussi le pauvre Jacques Bonhomme / _-..
est-il baté pour longtemps. Une révolution populaire est impossible .
aujourd’hui. Si quelques rois tombent encore, ce sera, comme en
France, par le froid mépris de la classe intelligente.

Pour distinguer notre vie par de I'élégance, il ne suffit donc plus
aujourd’hui d’étre noble ou de gagner un quaterne i 'une des
loteries humaines, il faut encore avoir été doué de cette indéfinis-
sable faculté (I'esprit de nos sens peut-étre!) qui nous porte tou-
jours a choisir les choses vraiment belles ou bonnes, les choses
dont ’ensemble concorde avec notre physionomie, avec notre des-
tinée. C'est un tact exquis, dont le constant exercice peut seul
faire découvrir soudain les rapports, prévoir les conséquences,
deviner la place ou la portée des objets, des mots, des idées et
des personnes; car, pour nous résumer, le principe de la vie élé-
gante est une haute pensée d'ordre et d’harmonie, desti.née a
donner de la poésie aux choses. De la cet aphorisme :

X
Un homme devient riche; il nait élégant.

Appuyé sur de telles bases, vu de cette hauteur, ce systéme
d’existence n’est donc plus une plaisanterie éphémére, un mot
vide dédaigné par les penseurs comme un journal lu. La vie élégante
repose, au contraire, sur les déductions les plus sévéres de la
constitution sociale. N'est-elle pas I'habitude et les mceurs des
gens supérieurs qui savent jouir de la fortune et obtenir du peuple
le pardon de leur élévation, en faveur des bienfaits répandus par
leurs lumiéres? N’est-elle pas ’expression des progrés faits par un
pays, puisqu’elle en représente tous les genres de luxe? Enfin, si

C hark [~
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elle est l'indice d’'une nature perfectionnée, tout homme ne doit-il
pas désirer d’en étudier, d’en surprendre les secrets?

Alors, il n’est donc plus indifférent de mépriser ou d’adopter les
fugitives prescriptions de la MODE, car mens agitat molem : I'esprit
d’un homme se devine a la maniére dont il tient sa canne. Les dis-
tinctions s’avilissent ou meurent en devenant communes; mais il
existe une puissance chargée d’en stipuler de nouvelles, c’est
I'opinion : or, la mode n’a jamais été que I'opinion en matiére de
costume. Le costume étant le plus énergique de tous les symboles,
la Révolution fut aussi une question de mode, un débat entre la
soie et le drap. Mais, aujourd’hui, la MobE n’est plus restreinte au
luxe de la personne. Le matériel de la vie, ayant été I'objet du
progrés général, a requ d’immenses développements. Il n’est pas
un seul de nos besoins qui n’ait produit une encyclopédie, et notre
vie animale se rattache & P'universalit¢ des connaissances hu-
maines. Aussi, en dictant les lois de I’élégance, la mode embrasse-
t-elle tous les arts. Elle est le principe des ceuvres comme des
ouvrages. N'est-elle pas le cachet dont un consentement unanime
scelle une découverte, ou marque les inventions qui enrichissent
le bien-étre de 'homme? Ne constitue-t-elle pas la récompense
toujours lucrative, ’hommage décerné au génie? En accueillant,
en signalant le progres, elle se met a la téte de tout : elle fait les
révolutions de la musique, des lettres, du dessin et de 1'archi-
tecture. Or, un traité de la vie élégante, étant la réunion des prin-
cipes incommutables qui doivent diriger la manifestation de notre
pensée par la vie extérieure, est en quelque sorte la métaphysique
des choses. |

CHAPITRE 111

PLAN DE CE TRAITE

— Jarrive de Pierrefonds, o j'étais allé voir mon oncle : il est
riche, il a des chevaux, il ne sait seulement pas ce que c’est qu'un
tigre, un groom, un britschka, et va encore dans un cabriolet a

pompe!...
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— Eh quoi! s’écria tout a coup notre honorable ami L. M... en dé-
posant sa pipe entre les bras d’une Vénus a la tortue qui décore sa
cheminée; eh quoi! §'il s’agit de '’homme en masse, il y a le code
du droit des gens; d’une nation, code politique; de nos intéréts,
code civil; de nos différends, code de procédure; de notre liberts,
code d’instruction; de nos égarements, code pénal; de l'industrie,
code du commerce; de la cimpagne, code rural; des soldats, code
militaire; des négres, code noir; de nos bois, code forestier; de
nos coquilles pavoisées, code maritime... Enfin nous avons tout
formulé, depuis le deuil de cour, depuis la quantité de larmes que
nous devons verser pour un roi, un oncle, un cousin, jusqu’'a la
vie et jusqu’au pas d’un cheval d’escadron...

— Eh bien, quoi? lui dit E. de G... en ne s’apercevant pas que
notre honorable ami reprenait haleine.

— Eh bien, répliqua-t-il, quand ces codes-la ont été faits, je ne
sais quelle épizootie (il voulait dire épidémie) a saisi les cacogra-
phes, et nous avons été inondés de codes... La politesse, la gour-
mandise, le théatre, les honnétes gens, les femmes, l'indemnité,
les colons, ’administration, tout a eu son code. Puis la doctrine de
Saint-Simon a dominé cet océan d’ouvrages, en prétendant que la
codification (voyez l'Organisateur) était une science spéciale...
Peut-étre le typographe s’est-il trompé et n’a-t-il pas bien lu cau-
dification, de cauda, queue..., mais n’importe... — Je vous de-
mande, ajouta-t-il en arrétant un de ses auditeurs et le tirant
par un bouton, n’est-ce pas un vrai miracle que la vie élégante
n’ait pas trouvé de législateurs parmi tout ce monde écrivant et
pensant? Ces manuels, méme ceux du garde champétre, du
maire et du contribuable, ne sont-ils pas des fadaises auprés
d’un traité sur la mobe? La publication des principes qui rendent
la vie poétique n'est-elle pas d’une immense utilité? Si, en pro-
vince, la plupart de nos fermes, closeries, borderies, maisons,
métairies, bordages, etc., sont de véritables chenils; si le bétail,
et surtout les chevaux, obtiennent en France un traitement indigne
d’un peuple chrétien; si la science du confortable, si le briquet de
immortel Fumade, si la cafetiére de Lemare, si les tapis & bon
marcheé sont inconnus a soixante lieues de Paris, il est bien certain
que ce manque général des plus vulgaires inventions dues a la

[(\l ¥ li
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science moderne vient de 'ignorance dans laquelle nous laissons
croupir la petite propriété! L'élégance se rattache a tout. Elle tend
i rendre une nation moins pauvre, en lui inspirant le goat du luxe,
car un grand axiome est certes celui-ci :

La fortune que 'on acquiert est en raison des besoins que I'on
se crée.

Elle donne (toujours ’élégance) un aspect plus pittoresque a un
pays, et perfectionne I'agriculture; car des soins apportés au
vivre, au couvert des animaux, dépend la beauté des races et de
leurs produits. Or, allez voir dans quels trous les Bretons logent
leurs vaches, leurs chevaux, leurs moutons et leurs enfants, et
vous avouerez que, de tous les livres a faire, un traité sur 1’élé-
gance est le plus philanthropique et le plus national. Si un ministre
a laissé son mouchoir et sa tabatiére sur la table de Louis XVIIi,
si les miroirs dans lesquels un jeune élégant se fait 1a barbe, chez
un vieux campagnard, lui donnent I'air d’'un homme prés de tomber
en apoplexie, et si enfin votre oncle va encore dans un cabriolet
a4 pompe, c’est assurément faute d’un ouvrage classique sur la
MODE!...

Notre honorable ami parla longtemps et trés-bien avec cette
facilité d’élocution que les envieux nomment bavardage; puis il
conclut en disant :

— L’élégance dramatise la vie...

Oh! alors, ce mot éveilla un hourra général. Le sagace E. deG...
prouva que le drame ne pouvait guére ressortir de I'uniformité
imprimée par I'élégance aux mceurs d'un pays, et, mettant en
regard 'Angleterre et I'Espagne, il démontra sa thése en enrichis-
sant son argumentation des couleurs locales que lui fournirent les
habitudes des deux contrées. Enfin il termina ainsi :

— Il est facile, messieurs, d’'expliquer cette lacune dans la
science. Eh! quel homme jeune ou vieux Serait assez hardi pour
assumer sur sa téte une aussi accablante responsabilité? Pour
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entreprendre un traité de la vie élégante, il faudrait avoir un fana-
tisme d’amour-propre inimaginable; car ce serait vouloir dominer
les personnes élégantes de Paris, qui, elles-mémes, tatonnent,
essayent et n’arrivent pas toujours a la grace.

En ce moment, d’amples libations ayant été faites en I’honneur
de la fashionable déesse du thé, les esprits s'étaient élevés au ton
de lilluminisme. Alors, un des plus élégants! rédacteurs de la
Mode se leva en jetant un regard de triomphe sur ses collabora-
teurs :

— Cet homme existe, dit-il.

Un rire général accueillit cet exorde, mais le silence de 'admi-
ration v succéda bientdt quand il eut ajouté :

— BruuMee!... Brummel est & Boulogne, banni de I'Angleterre
par de trop nombreux créanciers, oublieux des services que ce
patriarche de la fashion a rendus & sa patriel...

Et alors la publication d’un traité sur la vie élégante parut facile
et fut unanimement résolue, comme étant un grand bienfait pour
Phumanité, comme un pas immense dans la voie des progrés.

Il est inutile d’ajouter que nous devons & Brummel les induc-
tions philosophiques par lesquelles nous sommes arrivé & démon-
trer, dans les deux précédents chapitres, combien la vie élégante
se liait fortement & la perfection de toute société humaine : les
anciens amis de cet immortel créateur du luxe anglais auront, nous
’espérons, reconnu la haute philosophie a travers la traduction
imparfaite de ses pensées.

1l nous serait difficile d’exprimer le sentiment qui s’empara de
nous lorsque nous vimes ce prince de la mode : ¢'était tout A la
fois du respect et de la joie. Comment ne pas se pincer épigram-
matiquement les lévres, en voyant 'homme qui avait inventé la
philosophie des meubles, des gilets, et qui allait nous léguer des
axiomes sur les pantalons, sur la grice et sur les harnais?

Mais aussi comment ne pas étre pénétré d’admiration pourle
plus intime ami de George IV, pour le fashionable qui avait im-
posé des lois A I'Angleterre, et donné au prince de Galles ce goit
de toilette et de confortabilisme qui valut tant d’avancement aux

1. Ici, V'élégance s'applique au costume. (Note de I’ Auteur.)
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officiers bien vétus !? N’était-il pas une preuve vivante de I'in-
fluence exercée par la mode? Mais, quand nous pensimes que
Brummel avait, en ce moment, une vie pleine d’amertume, et que
Boulogne était son rocher de Sainte-Héléne, tous nos sentiments
se confondirent dans un respectueux enthousiasme.

Nous le vimes au moment de son lever. Sa robe de chambre
portait 'empreinte de son malheur; mais, tout en s’y conformant,
elle s’harmonisait admirablement avec les accessoires de I'apparte-
ment. Brummel, vieux et pauvre, était toujours Brummel : seule-
ment, un embonpoint égal a celui de George IV avait rompu les
heureuses dispositions de ce corps modéle, et I'ex-dieu du dan-
dysme portait une perruquel... Effrayante legon!... Brummel
ainsi l... N'était-ce pas Sheridan ivre mort au sortir du parlement
ou saisi par les recors?

Brummel en perruque; Napoléon en jardinier; Kant en enfance;
Louis XVI en bonnet rouge, et Charles X a Cherbourg!... Voila les
cinq plus grands spectacles de notre époque.

Le grand homme nous accueillit avec un ton parfait. Sa modestie
acheva de nous séduire. 1l parut flatté de I'apostolat que nous lui
avions réservé; mais, tout en nous remerciant, il nous déclara qu’il
ne se croyait pas assez de talent pour accomplir une mission aussi
délicate. "

— Heureusement, nous dit-il, j’ai pour compagnons a Boulogne
quelques gentlemen d’élite, conduits en France par la maniére
trop large dont ils concevaient & Londres la vie élégante... Hon-
neur au courage malheureux! ajouta-t-il en se découvrant et nous
langant un regard aussi gai que railleur. Alors, reprit-il, nous pour-
rons former ici un comité assez illustre, assez expérimenté, pour
décider en dernier ressort des difficultés les plus sérieuses de cette
vie, si frivole en apparence, et, lorsque vos amis de Paris auront
admis ou rejeté nos maximes, espérons que votre entreprise pré-
semtera un caractére monumental !

Ayant dit, il nous proposa de prendre le thé avec lui. Nous
acceptames. Une mistress élégante encore, malgré son embonpoint,

1. Quand George 1V voyait un militaire mis avec soin, il manquait rarement
de le distinguer et de I'avancer. Aussi recevait-il fort mal les gens sans élégance.
(Note de I’ Auteur.)
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étant sortie de la chambre voisine pour faire les honneurs de la
théitre, nous nous apergimes que Brummel avait aussi sa mar-
quise de Conyngham. Alors, le nombre seul des couronnes pouvait
le distinguer de son royal ami George 1V. Hélas! ils sont mainte-
nant ambo pares, morts tous deux, ou a peu prés.

Notre premiére conférence eut lieu pendant ce déjeuner, dont
la recherche nous prouva que la ruine de Brummel serait une for-
tune a Paris.

La question dont nous nous occupames était une question de vie
ou de mort pour notre entreprise.

En effet, si le sentiment de la vie élégante devait résulter d’'une
organisation plus ou moins heureuse, il s’ensuivait que les hommes
se partageaient, pour nous, en deux classes : les poétes et les pro-
sateurs, les élégants et le commun des martyrs; partant, plus de
traité, les premiers sachant tout, les derniers ne pouvant rien
apprendre. » ‘

Mais, aprés la plus mémorable des discussions, nous vimes sur-
gir cet axiome consolateur :

X1

Quoique I'élégance soit moins un art qu'un sentiment, elle pro-
vient également d’un instinct et d’une habitude.

— Oui! g'écria sir William Crad...k, le compagnon fidéle de
Brummel, rassurez la population craintive des country gentlemen
(petits propriétaires), des marchands et des banquiers... Tous les .
enfants de l'aristocratie ne naissent pas avec le sentiment de
Pélégance, avec le golt qui sert 2 donner A la vie une poétique
empreinte ; et cependant I’aristocratie de chaque pays s’y distingue
par ses maniéres et par une remarquable entente de Pexistence !
— Quel est donc ce privilége? — L'éducation, I'habitude. Frappés
dés le berceau de la grace harmonieuse”qui régne autour deux,
élevés par des méres élégantes dont le langage et les meeurs gar-
dent toutes les bonnes traditions, les enfants des grands seigneurs
se familiarisent avec les rudiments de notre science, et il faut un

xX. . 32
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naturel .bien revéche pour résister A un constant aspect de choses
véritablement belles. Aussi le spectacle le plus hideux pour un
peuple est-il un grand tombé au-dessous d’un bourgeois. Si toutes
les intelligences ne sont pas égales, il est rare que nos sens ne
soient pas égaux : car lintelligence résulte d’une perfection
intérieure; or, plus nous élargissons la form:, plus nous obte-
nons d’égalité : ainsi les jambes humaines se ressemblent bien
mieux que les visages, grace a la configuration de ces membres,
qui offrent des lignes -étendues. Or, 1’élégance, n’étant que la per-
fection des objets sensibles, doit étre accessible a tous par I’habi-
tude. L'étude peut conduire un homme riche a porter des bottes
et un pantalon aussi bien que nous les portons nous-mémes, et lui
apprendre a savoir dépenser sa fortune avec grace... Ainsi du reste.

Brummel fronga légérement le sourcil. Nous devinimes qu’il
allait faire entendre cette voix prophétique & laquelle obéissait
naguéré un peuple de riches.

— L’axiome est vrai, dit-il, et j'approuve une partie des rai-
sonnements dus a I'honorable préopinant; mais j’improuve forte-
ment de lever ainsi la barriére qui sépare la vie élégante de la vie
vulgaire, et d’ouvrir les portes du temple au peuple entier. Non !
s’écria Brummel en frappant du poing sur la table, non, toutes les
jambes ne sont point appelées A porter de méme une botte ou un
pantalon... Non, milords. N’y a-t-il pas des boiteux, des gens con-
trefaits ou ignobles & toujours? Et n’est-ce pas un axiome que cette
sentence mille fois prononcée par nous dans le cours de notre vie :

XII
Rien ne réssemble moins & 'homme qu'un homme!

Done, reprit-il, aprés avoir consacré le principe favorable qui
laisse aux catéchumeénes de la vie élégante I'espoir de parvenir a
la‘grace par I'habitude, r8connaissons aussi les exceptions, et cher-
chons-en de bonne foi les formules. ‘

Aprés bien des efforts, aprés de nombreuses observations savam-
ment débattues, nous rédigedmes les axiomes suivants :
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X1

Il faut aveir été au moins jusqu'en rhétorique pour mener une
vie élégante.

XI1v

Sont en dehors de la vie élégante les détaillants, les gens d’af-
faires et les professeurs d’humanités.

XV

L'avare est une négation.

XVI

Un banquier arrivé a quarante ans sans avoir déposé son bilan,
ou qui a plus de trente-six pouces de tour, est le damné de la vie
élégante : il en verra le paradis sans jamais y entrer.

Xvil

L’étre qui ne vient pas souvent & Paris ne sera jamais compléte-
ment élégant.

XVIII
L’homme impoli est le lépreux du monde fashionable !.

— Assez ! dit Brummel. Si nous ajoutions un seul aphorisme, ce
serait rentrer dans l’enseignement des principes généraux qui
doivent étre I'objet de la seconde partie du traité,

1. La connaissance des lois les plus vulgaires de la politesse étant un des él¢é-
ments de notre science, nous saisissons cette occasion de rendre un hommage
public & M. I'abbé Gaultier, dont ’ouvrage sur la politesse doit étre considéré
comme I'@uvre 1a plus compléte en cette matidre et comme un admirable traité
de morale. (Note ds I'Auteur.)
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Alors, il daigna poser lui-méme les limites de la science en divi-
sant ainsi notre ouvrage :

— Si vous examinez avec soin, dit-il, toutes les traductions ma-
térielles de la pensée dont se compose la vie élégante, vous serez
sans doute frappés, comme moi, du rapprochement plus ou moins
intime qui existe entre certaines choses et notre personne. Ainsi la
parole, la démarche, les maniéres, sont des actes qui procédent
immédiatement de 'homme, et qui sont entiérement soumis aux
lois de I'élégance. La table, les gens, les chevaux, les voitures, les
meubles, la tenue des maisons, ne dérivent, pour ainsi dire, que
médiatement de Pindividu. Quoique ces accessoires de I'existence.
portent également le cachet de I'élégance que nous imprimons a
tout ce qui procéde de nous, ils semblent en quelque sorte éloi-
gnés du siége de la pensée, et ne doivent occuper que le second
rang dans cette vaste théorie de I'élégance. N'est-il pas naturel de
refléter la grande pensée qui meut notre siécle dans une ceuvre
destinée peut-étre & réagir sur les mceurs des ignorantins de la
fashion? Convenons donc ici que tous les principes qui se rattache-
ront immédiatement a I'intelligence auront la premiére place dans
les distributions de cette encyclopédie aristocratique. Cependant,
messieurs, ajouta Brummel, il est un fait qui domine tous les
autres. L’homme s’habille avant d’agir, de parler, de marcher, de
manger; les actions qui appartiennent 3 la mode, le maintien, la
conversation, etc., ne sont jamais que les conséquences de notre
toilette. Sterne, cet admirable observateur, a proclamé «de la ma-
niére la plus spirituelle que les idées de ’homme barbifié n’étaient
pas celle de 'homme barbu. Nous subissons tous I'influence du
costume. L’artiste en toilette ne travaille plus. Vétue d’un peignoir
ou parée pour le bal, une femme est bien autre : vous diriez
deux femmes !

Ici Brummel soupira. -

— Nos maniéres du matin ne sont plus celles du soir, reprit-il.
Enfin, George 1V, dont I'amitié m’a si fort honoré, s’est bien cer-
tainement cru plus grand le jour de son couronnement que le
lendemain. La toilette est donc la plus immense modification
éprouvée par homme social, elle pése sur toute I'existence. Qr, je
ne crois pas violer la logique en vous proposant d’ordonner ainsi



TRAITE DE LA VIE ELEGANTE. 504

votre ouvrage : Aprés avoir dicté, dans votre seconde partie, les
lois générales de la vie élégante, reprit-il, vous devriez consacrer
la troisiéme aux choses qui procédent immédiatement de l'indi-
vidu, et mettre la toilette en téte. Enfin, selon moi, la quatriéme
partie serait destinée aux choses qui procédent immédiatement de
la personne, et que je regarde comme des ACCESSOIRES.

Nous excusimes la prédilection de Brummel pour la toilette :
elle avait fait sa gloire. C'est peut-étre 'erreur d’un grand homme,
mais nous n’osimes pas la combattre, au risque de voir cette heu-
reuse classification rejetée par les élégantologistes de tous les pays.
Nous résolimes de nous tromper avec Brummel.

Alors, les matitres a traiter dans la seconde partie furent adop-
tées 4 Punanimité par cet illustre parlement de modiphiles, sous
le titre de PrincipEs GENERAUX de la vie élégante,

La troisiéme partie, concernam LES CHOSES QUI PROCEDENT IMMEDIA-
TEMENT DE LA PERSONNE, fut divisée en plusieurs chapitres.

La premitre comprendra la toilette dans toutes- ses parties. Un
premier paragraphe sera consacré a la toilette des hommes, un
gsecond 2 la toilette des femmes; un troisiéme offrira un essai sur les
parfums, sur les bains, sur la coiffure.

Un autre chapitre donnera une théorie compléte de la démarche -

et du maintien.

Un de nos meilleurs amis, M. Eugéne Sue, aussi remarquable
par I'élégance de son style et P'originalité de ses aperqus que par
un goit exquis des choses, par une merveilleuse entente de la vie,
nous a promis la communication de ses remarques pour un cha-
pitre intitulé : De l'impertinence considérée dans ses rapporls avec
la morale, la religion, la politique, les arts et la litlérature.

La discussion s'échauffa sur les deux derniéres divisions. Il
s’agissait de savoir si le chapitre des Maniéres devait passer avant
celui de la Conversation.

Brummel mit fin au débat par une improvisation que nous avons
le regret de ne pouvoir communiquer en entier, Il termina ainsi :

— Messieurs, si nous étions en Angleterre, les actions passe-
raient nécessairement avant la parole, car mes compatriotes sont
assez généralement taciturnes; mais j'ai eu I'occasion de rembr-
quer qu’en France vous parliez toujours beaucoup avant d'agir.
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* La quatridme partie, consacrée aux ACCESSOIRES, comprendra les
principes qui doivent régir les appartements, les meubles, la table,
les chevaux, les gens, les voitures, et nous terminerons par un
traité sur I'art de recevoir, soit a la ville, soit @ la campagne, et sur
Yart de se conduire chez les autres.

Ainsi nous aurons embrassé I'universalité de la plus vaste de
toutes les sciences : celle qui occupe tous les moments de notre
vie, qui gouverne tous les actes de notre veille et les instruments
de notre sommeil ; car elle régne encore méme pendant le silence
des nuits. '



DEUXIEME PARTIE

PRINCIPES GENERAUX

Songez aussi, madame, qu'il y a des-
perfections révoltantes. {
MONOGRAPHIE DE LA VYERTU. 1

(Ouvrage inédit de Pauteur.)

CHAPITRE 1V

DOGMES

L’Eglise reconnalt sept péchés capitaux et n’admet que trois
vertus théologales. Nous avons donc sept principes de remords
contre trois sources de consolation ! Triste probléme que celui-ci :
3:7::homme: X... Aussi nulle créature humaine, sans en excep-
ter sainte Thérése ni saint Frangois d’Assise, n’a-t-elle pu échapper
aux conséquences de cette proposition fatale.

Malgré sa rigueur, ce dogme gouverne le monde élégant comme
il dirige I'univers catholique. Le mal sait stipuler des accommode-
ments, le bien suit une ligne sévére. De cette loi éternelle, nous
pouvons extraire un axiome confirmé par tous les dictionnaires des
cas de conscience.

XIX

Le bien n’a qu'un mode, le mal en a mille.

Ainsi la vie élégante a ses péchés capitaux et ses trois vertus
cardinales. Qui, I'élégance est une et indivisible, comme la Trinité,
comme la liberté, comme la vertu. De la résultent les plus impor~
tants de tous nos aphorismes généraux : ' ‘



504 ESSAIS ANALYTIQUES.

XX

Le principe constitutif de 1’élégance est Punité.

XX1

Il n’y a pas d’unité possible sans la propreté, sans I’harmonie,
sans la simplicité relative.

Mais ce n’est point la simplicité plutdt que ’harmonie, ni I’har-.
monie plutdt que la propreté, qui produisent 1’élégance : elle nait
d’une concordance- mystérieuse entre ces trois vertus primordiales.,
La créer partout et soudain est le secret des esprits nativement
distingués. -

En analysant toutes les choses de mauvais goit qui entachent les
toilettes, les appartements, les discours ou le maintien d’un inconou,
les observateurs trouveront toujours qu’elles péchent par des infrac-
tions plus ou moins sensibles a cette triple loi de I'unité.
~ La vie extérieure est une sorte de systéme organisé, qui repre-
sente un homme aussi exactement que les couleurs du colimagon
se reproduisent sur sa coquille. Aussi, dans la vie élégante, tout
s'enchaine et se commande. Quand M. Cuvier apercoit I'os frontal,
maxillaire ou crural de quelque béte, n’en induit-il pas toute une
créature, fut-elle antédiluvienne, et n'en reconstruit-il pas aussitot
un individu classé, soit parmi les sauriens ou les marsupiaux, soit
parmi les carnivores ou les herbivores?... Jamais cet homme ne
g'est trompé : son génie lui a révélé les lois unitaires de la vie
animale: | '

De méme, dans la vie élégante, une seule chaise doit déterminer
toute une série de meubles, comme I'éperon fait supposer un
cheval. Telle toilette annonce telle sphére de noblesse et de bon
goat. Chaque fortune a sa base et son sommet. Jamais les Georges
Cuvier de I'élégance ne s’exposent a porter des jugements erronés:

. ils vous diront & quel nombre de zéros, dans le chiffre des reve-
nus, doivent appartenir les galeries de tableaux, les chevaux de
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race pure, les tapis de la Savonnerie, les rideaux de soie diaphane,
les cheminées de mosaique, les vases étrusques et les pendules
surmontées d’une statue échappée au ciseau des Cortot ou des
David. Apportez-leur enfin une seule patére : ils en déduiront tout
un boudoir, une chambre, un palais.

Cet ensemble rigoureusement exigé par P'unité rend sohdaxres
tous les accessoires de I'existence; car un homme de goit juge,
comme un artiste, sur un rien. Plus I'’ensemble est parfait, plus.
un barbarisme y est sensible. Il n’y a qu’un sot ou un homme de

génie qui puisse mettre une bougie dans un martinet. Les appli- B "

cations de cette grande loi fashionable furent bien comprises
de la femme célebre (madame T...) & laquelle nous devons cet
aphorisme :

XXII

On connait I'esprit d’'une maitresse de maison en franchissapt le
seuil de sa porte.

Cette vaste et perpétuelle image qui représente ! votre fortune ne
doit jamais en étre le spécimen infidele; car vous seriez placé entre
deux écueils : I'avarice ou I'impuissance. Or, trop vain comme trop
modeste, vous n’obéissez plus a cette unité, dont la moindre des
conséquences est d’amener un heureux équilibre entre vos forces
productrices et votre forme extérieure.

Une faute aussi capitale déduit toute une physxonomle.

Premier terme de cette proposition, ’avarice a déji été jugée;
mais, sans pouvoir étre accusés d’'un vice aussi honteux, beaucoup
de gens, jaloux d’obtenir deux résultats, tichent de mener une
vie élégante avec économie. Ceux-lA parviennent sirement a un
but : ils sont ridicules. Ne ressemblent-ils pas, a tout le moment, a
des machinistes inhabiles dont les décorations laissent apercevoir
les ressorts, les contre-poids et les coulisses? manquant ainsi a ces
deux axiomes fondamentaux de la science :

1. Ces mots bien représenter, la représentation, n'ont pas d’autre origine.
{ Note de U Auteur.)
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XXIII

L'effet le 'plus essentiel de I'élégance est de cacher les moyens.

XX1v

" Tout ce qui révéle une économie est inélégant.

En effet, 'économie est un moyen. Elle est le nerf d’'une bonne
administration, mais elle ressemble 4 I'huile qui donne de la sou-
plesse et de la douceur aux roues d’une machine : il ne faut ni la
voir ni la sentir. ’

Ces inconvénients ne sont pas les seuls chatiments dont les gens
parcimonieux soient punis. En restreignant le développement de
leur existence, ils descendent de leur sphére, et, malgré leur pou-
voir, se mettent au niveau de ceux que la vanité précipite vers
Pécueil opposé. Qui ne frémirait pas de cette épouvantable fra-
ternité ?

Que de fois n’avez-vous pas rencontré, a la ville ou a la cam-
pagne, des bourgeois semi-aristocrates qui, parés outre mesure,
sont obligés, faute d’un équipage, de calculer leurs visites, leurs
plaisirs et leurs devoirs d’aprés Matthieu Laensberg? Esclave de
son chapeau, madame redoute la pluie, et monsieur craint le soleil
ou la poussiére. Impressibles comme des barométres, ils devinent
-le temps, quittent tout et disparaissent a l'aspect d’un nuage.
Mouillés et crottés, ils s’accusent réciproquement, au logis, de leurs
miséres; génés partout, ils ne jouissent de rien. -

Cette doctrine a été résumée par un aphorisme applicable a
toutes les existences, depuis celle de la femme forcée de retrousser
sa robe pour s’asseoir en voiture, jusqu’au petit prince d’Allemagne
qui veut avoir des bouffes :

XXV

De Vaccord entre la vie extérieure et la fortune résulte l'aisance.
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L’observation religieuse de ce principe permet seule 2 un homme
‘de déployer, jysque dans ses moindres actes, une liberté sans
laquelle la grace ne saurait exister. S'il mesure ses désirs sur sa
puissance, i] reste dans sa sphére sans avoir peur d’en déchoir.
Cette sécurité d’action, qu'on pourrait nommer la conscience du
bien-étre, nous préserve de tous les orages occasionnés par une
vanité mal entendue.

Ainsi les experts de la vie élégante ne tracent pas de longs che-
mins en toile verte sur leurs tapis, et ne_redoutent pas, pour eux,
les visites d’un vieil oncle asthmatique. Ils ne consultent pas le
thermométre pour sortir avec leurs chevaux. Egalement soumis
aux charges de la fortune et & ses bénéfices, ils ne paraissent
jamais congrariés d’'un dommage; car, chez eux, tout se répare avec
de I'argent, ou se résout par le plus ou moins de peine que pren-
nent leurs gens. Mettre un vase, une pendule en cage, couvrir ses
divans de housses, ensacher un iustre, n’est-ce pas ressembler i

ces bonnes gens qui, aprés avoir fait des tirelires pour s'acheter
des candélabres, les habillent aussitot d’une gaze épaisse ? L’homme {
de golt doit jouir de tout ce qu’il posséde. Comme Fontenelle, ' °

il n’aime pas les choses qui veulent élre trop respeciées. A 'exemple
de la nature, il ne craint pas d’'étaler tous les jours sa splendeur;
il peut la reproduire. Aussi n’attend-il pas que, semblables aux
vétérans du Luxembourg, ses meubles lui attestent leurs services
par de nombreux chevrons, pour en changer la destination, et ne
se plaint-il, jamais du prix excessif des choses, car il a tout prévu.
Pour I'homme de la vie occupée, les réceptions sont des solennités;
il a ses sacres périodiques pour lesquels il fait ses déballages, vide
ses armoires et décapuchonne ses bronzes; mais I'homme de la vie
¢légante sait recevoir a toute heure, sans se laisser surprendre. Sa
devise est celle d’'une famille dont la gloire s’associe a la décou-
verte du nouveau monde; il est semper paratus, toujours prét,
toujours semblable & lui-méme. Sa maison, ses gens, ses voitures,
son luxe, ignorent le préjugé du dimanche. Tous les jours sont
des jours de féte. Enfin, si magna licet componere parvis, il est
comme le fameux Dessein, qui répondait, sans se déranger, en
apprenant Varrivée du duc d'York :
— Mettez-le au he 4.
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Ou comme la duchesse d’Abrantés, qui, priée la veille par Napo-
léon de recevoir la princesse de Westphalie au Raincy, donne le
lendemain les plaisirs d'une chasse royale, d’opulents festins et un
bal somptueux & des souverains.

Tout fashionable doit imiter, dans sa sphére, cette large entente
de l'existence : il obtiendra facilement ces merveilleux résultats
par une constante recherche, par une exquise fratcheur dans les
détails. Le soin perpétue la bonne grace de ’ensemble, et de la
vient cet axiome anglais ;

.-/"

XXVI

!

oy, ] /u‘ (4

e L R

L’entretien est le sine qua non de I'élégance.

L’entretien n'est pas seulement cette condition vitale de la pro-
preté qui nous oblige d’imprimer aux choses lear lustre journpalier :
ce mot exprime tout un systéme.

Du moment que la finesse et la grace des tissus ont remplacé
dans le costume européen, la lourdeur des draps d'or et les cottes
armoriées du laborieux moyen age, une révolution immense a eu
lieu dans les choses de la vie. Au lieu d’enfouir un fonds dans un
mobilier périssable, nous en avons consommé I'intérét en objets
plus légers, moins chers, faciles & renouveler, et les families n’ont
plus été déshéritées du capital *. ° ‘

Ce calcul d’une civilisation avancée a regu ses derniers dévelop-
pements en Angleterre.' Dans cette patrie du confortable, le matériel
de la vie est considéré comme un grand vétement essentiellement’
muable et soumis aux caprices de la fashion. Les riches changent
annuellement leurs chevaux, leurs voitures, leurs ameublements ;
les diamants mémes sont remontés; tout prend une forme nou-
velle. Aussi les moindres meubles sont-ils fabriqués dans cet esprit;

1. L’habit de Bassompierre, quc nous citons & cause de la vulgarité du fait,
coltait cent mille écus de notre monnaie actuelle. Aujourd’hui, I’homme le plus
élégant ne dépense pas quinze mille francs pour sa toilette, et reuouvelle ses
habits & chaque saison. La différence du capital employé constitue des différences
de luxe qui ne détruisent pas cette observation : elle s'applique A la toilette des
femmes et & toutes les parties de notre science, ( Note de I’Auteur.)

/
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les matiéres premiéres y sont sagement économisées. Si nous ne
sommes pas encore parvenus a ce degré de science, nous avons
cependant fait quelques progrés. Les lourdes menuiseries de I'Em-
pire sont entiérement condamnées, ainsi que ses voitures pesantes
et ses sculptures, demi-chefs-d’ceuvre qui ne satisfaisaient ni I'ar-
tiste ni 'homme de goit. Nous marchons enfin dans une voie
d’élégance et de simplicité. Si la modestie de nos fortunes ne
permet pas encore des mutations fréquentes, nous avons au.
moins compris cet aphorisme qui domine les mceurs actuelles :

XXVII
Le luxe est moins dispendieux que I’élégance.

Et nous tendons a nous éloigner du systéme en vertu duquel nos
aieux considéraient 'acquisition d'un meuble comme un placement
de fonds; car chacun a senti instinctivement qu'il est tout & la fois
plus élégant et plus confortable de manger dans un service de por-
celaine unie que de montrer aux curieux une coupe sur laquelle
Constantin a copié la Fornarina. Les arts enfantent des merveilles
que les particuliers doivent laisser aux rois, et des monuments qui
n’appartiennent qu'aux nations. L’homme assez niais pour intro-
duire dans I'’ensemble de sa vie un seul échantillon d’une existence
supérieure cherche a paraitre ce qu’il n'est pas, et retombe alors
dans cette impuissance dont nous avons tdché de flétrir les ridi-
cules. Aussi nous avons rédigé la maxime suivante pour éclairer
les victimes de la manie des grandeurs :

XXVII

La vie élégante étant un habile développement de I'amour-
propre, tout ce qui révele trop fortement la vanité y produit un
pléonasme,

Chose admirable!... Tous les principes généraux de la science ne
sont que des corollaires du grand principe que nous avons pro-
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clamé; car I'entretien et ses lois sont en quelque sorte la consé-
quence immédiate de l'unité.

Bien des personnes nous ont objecté I'énormité des dépenses
nécessitées par nos despotiques aphorismes...

— Quelle fortune, nous a-t-on dit, pourrait suffire aux exigences
de vos théories?... Le lendemain du jour ol une maison a é1é re-
meublée, retapissée, ol une voiture a été restaurée, ou la soie d'un
boudoir a été changée, un fashionable ne vient-il pas insolemment
appuyer sa téte pommadée sw une tenture? Un homme en colére
n’arrive-t-il pas exprés pour souiller un tapis? Des maladroits n’ac-
crochent-ils pas la voiture? Et peut-on toujours empécher les im-
pertinents de franchir le seuil sacré du boudoir?

Ces réclamations, présentées avec I'art spécieux dont les femmes
savent colorer toutes leurs défenses, ont été pulvérisées par cet
aphorisme :

XXI1X

Un homme de bonne compagnie ne se croit plus le maitre de
toutes les choses qui, chez lui, doivent étre mises a la disposition
des autres.

Un élégant ne dit pas tout a fait, comme le roi, nolre voiture,
notre palais, notre chateau, nos chevaux, mais il sait empreindre
toutes ses actions de cette dclicatesse royale; heureuse métamor-
phose a 'aide de laquelle un homme semble convier a sa fortune
tous ceux dont il s'entoure. Aussi cette noble doctrine implique-
t-elle un autre axiome, non moins important que le précédent :

XXX

Admettre une personnc chez vous, c'est la supposer digne d’ha-
biter votre sphere.

Alors, les prétendus malheurs dont une petite-maitresse deman-
derait raison a nos dogmes absolus ne peuvent procéder que d'un
défaut de tact impardonnable. Une maitresse de maison peut-elle
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jamais se plaindre d’'un manque d'égards ou de soin? N’est-ce pas
sa faute? N’existe-t-il pas, pour les gens comme il faut, des signes
maconniques a la faveur desquels ils doivent se reconnaitre? En ne
recevant dans son intimité que ses égaux, 'homme élégant n’a
plus d’accidents a redouter; s'il en survient, ce sont de ces coups
du sort que personne n’est dispensé de subir. L’antichambre est
une institution en Angleterre, ol I'aristocratie a fait de si grands
progreés : il est peu de maisons qui n’aient un parloir. Gette piéce
est destinée a donner audience a tous les inférieurs. La distance
plus on moins grande qui sépare nos oisifs des hommes occupés
est représentée par l'étiquette. Les philosophes, les frondeurs,
les rieurs, qui se moquent des cérémonies, ne recevraient pas
leur épicier, fat-il électeur de grand collége, avec les attentions
dont ils entoureraient un marquis. Il ne s'ensuit pas que les
fashionables méprisent les travailleurs : bien loin, ils ont pour
eux une admirable formule de respect social : « Ce sont des gens
estimables. » :

Il est aussi maladroit & un élégant de se moquer de la classe
industrielle que de tourmenter des mouches a miel, que de déranger
un artiste qui travaille : cela est de mauvais ton.

Les salons appartiennent donc a ceux qui ont le pied élégant,
comme les frégates & ceux qui ont le pied marin. Si vous n’avez
pas refusé nos prolégomeénes, il faut en accepter toutes les consé-
quences. ‘

De cette doctrine-dérive un aphorisme fondamental :

XXXI

Dans la vie élégante, il n’existe plus de supériorité : on y traite
de puissance 4 puissance.

Un homme de bonne compagnie ne dit A personne : « J'ai I’hon-
neur, etc. » Il n’est le trés-humble serviteur d’aucun homme.

Le sentiment des convenances dicte aujourd’hui de nouvelles
formules, que les gens de goit savent approprier aux circonstances. -
Sous ce rapport, nous conseillons aux esprits stériles de consulter
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les Lettres de Montesquieu. Cet illustre écrivain a déployé une rare
souplesse de talent dans la maniére dont il termine ses moindres
billets, en horreur de I'absurde monographie du « J'ai 'honneur
d’étre... »

Du moment que les gens de la vie élégante représentent les aris-
tocraties naturelles d’un pays, ils se doivent réciproquement les
égards de 1'égalité la plus compléte. Le talent, I'argent et la puis-
sance donnant les mémes droits, 'homme en apparence faible et
dénué auquel vous adressez maladroitement un léger coup de téte
sera bientdt au sommet de I'Etat, et celui que vous saluez obsé-
quieusement va rentrer demain dans le néant de la fortune sans
pouvoir. 4

Jusqu'ici, I'ensemble de nos dogmes a plutdt embrassé I'es-
prit que la forme des choses. Nous avons en quelque sorte présenté
Pesthétique de la vie élégante. En recherchant les lois générales qui
régissent les détails, nous avons été moins élonné que surpris de
découvrir une sorte de similitude entre les vrais principes de I'ar-
chitecture et ceux qu’il nous reste a tracer. Alors, nous nous som-
mes demandé si, par hasard, la plupart des objets qui serventa la
vie élégante n'étaient pas dans le domaine de I'architecture. Le
vétement,.le lit, le coupé, sont des abris de la personne, comme
la maison est le grand vétement qui couvre I’homme et les choses
3 son usage. Il semble que nous ayons employé tout, jusqu’au
langage, comme 1'a dit M. de Talleyrand, pour cacher une vie, une
pensée qui, malgré nos efforts, traverse tous les voiles.

Sans vouloir donner & cette régle plus d’importance qu’elle n’en
mérite, nous consignerons ici quelques-unes de ces ragles :

XXXxIl1

Lélégance veut impérieusement que les moyens soient appro-
priés au but.

" De ce principe dérivent deux autres aphorismes qui en sont la
conséquence immédiate.
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XXXIII

L’homine de goat doit toujours savoir réduire le besoin au sim-
ple.

XXX1v

11 faut que chaque chose paraisse ce qu’elle est.

'

XXXv

La prodigalité des ornements nuit & I’effet.

XXXVI

L’ornement doit étre mis en haut.

XXXVII

En toute chose, la multiplicité des couleurs sera de mauvais
gout.

Noils ne chercherons pas a démontrer ici par quelques applica-
tions la justesse de ces axiomes, car, dans les deux partiés sui-
vantes, nous en développerons plus rationnellement les consé-
quences, en signalant leurs effets & chaque détail. Cette obser-
vation nous a conduit a retrancher de cette partie les principes
généraux qui devaient dominer chacune des divisions subsidiaires
de la science, pensant qu’ils seraient mieux placés, en forme de
sommaires, au commencement des chapitres dont ils régissent plus
spécialement les matiéres.

Du reste, tous les préceptes que nous avons déja proclamés, et
auxquels nous serons forcé de recourir souvent par la suite, pour-
ront paraitre vulgaires a bien des gens.

xX. . 33
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Nous accepterions au besoin ce reproche comme un éloge. Ce-
pendant, malgré la simplicité de ces lois, que plus d’un éléganto-
logiste aurait peut-étre mieux rédigées, déduites ou enchainées,
nous n’achéverons pas sans faire observer aux néophytes de la
fashion que le bon goiit ne résulte pas encore tant de la connais-
sance de ces régles que de leur application. Un homme doit pra-
tiquer cette science avec l'aisance qu’il met & parler sa langue
maternelle. Il est dangereux de balbutier dans le monde élégant.
N’avez-vous pas souvent vu de ces demi-fashionables qui se fati-
guent a courir aprés la grace, sont génés g'ils voient un pli de
moins 3 leur chemise, et suent sang et eau pour arriver a une
fausse correction,semblables & ces pauvres Anglais tirant a chaque
mot leur pocket? Souvenez-vous, pauvres crétins de la vie ¢légante,
que de notre xxxi11° aphorisme résulte essentiellement cet autre
principe, votre condamnation éternelle :

XXXVIII

L’élégance travaillée est a la véritablc élégance ce qu’est une
perruque a des cheveux.

\

Cette maxime implique, en conséquence sévére, le corollaire
suivant :

XXXIX

Le dandysme est une hérésie de la vie élégante.

En effet, le dandysme est une affectation de la mode. En se
faisant dandy, un homme devient un meuble de boudoir, un man-
nequin extrémement ingénieux, qui peut ge poser sur un cheval
ou sur un canapé, qui mord ou tette habituellement le bout d’'une
canne, mais un étre pensant..., jamais! L’homme qui ne voit que
la mode dans la mode est un sot. La vie élégante n’exclut ni la
pensée ni la science : elle les consacre. Elle ne doit pas apprendre
seulement a jouir du temps, mais & 'employer dans un ordre
d’idées extrémement élevé.



